
WATER
Here is what you need to know about horses and water:

Horses drink an average of 6-10 gallons of water per day.  
They need a lot more if:

• They work hard
• It is hot

WATER MUST BE CLEAN!

Horses must always have access to water. If not provided water for just 
a few hours, horses can become seriously ill. 

If several horses live together, more than one water source is 
recommended because the dominant horse may guard the water  
and not let the lower ranked horses drink.

TAKING GOOD CARE  
OF YOUR HORSES  
IS ALSO FOLLOWING THE LAW! 
In California, the law requires that horses are given proper food, 
water, shelter, and avoid needless suffering. (CA Penal Code 597)

FOOD
Here is what you need to know about horses and feeding:

Horses living without access to pasture grass must be fed at least 
once every day, but it’s better if they are fed two or three times a day.

Horses that are underweight are unhealthy.

Healthy horses are of good weight and have a shiny coat.

Hay, grain and pellets are appropriate feed and available  
in local feed stores. 

Older horses or horses with dental problems may need soaked 
complete pelleted feed to receive proper nutrition. 

Horses in pasture will need additional feed if the grass is not enough 
to maintain good weight and health. 

Make sure that lower ranked horses get enough to eat as dominant 
horses may guard the food.

Not sure how to feed your horses? You can get help by asking a 
veterinarian or feed store manager.
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• They are pregnant or have a foal
• They are large horses

Healthy Unhealthy
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HEALTH CARE
Here is what you need to know about health care for horses:

If your horse is injured or ill, you need to have a veterinarian examine 
your horse. DON’T WAIT!

FOR GENERAL HEALTH, HORSES NEED REGULAR:

• Hoof care every 6-8 weeks

• De-worming once or twice a year  
(De-worming paste is available at tack and feed stores.)

• Common vaccinations  
(Vaccinations are available at feed stores or from your vet.)

Dental care is available from your vet. Your horse should have dental 
care at least once every two years. Horses’ teeth keep growing 
throughout their lives. Over time, the teeth can develop sharp points 
that cause painful sores in the horse’s mouth. Taking care of the 
teeth will allow the horse to chew and use their food better.

Veterinarians can come to your horse so you do not need a trailer to 
have your horse treated. 

SHELTER
Here is what you need to know about shelter for horses:

You must provide shelter from the elements such as hot sun, rain, wind, 
and cold, so your horses can maintain good health and weight.

Shade from trees may be enough for young horses in mild weather.

Other horses may need a shelter with a roof and at least one side that 
gives them a windbreak. Blankets can also help with cold weather 
protection, but they should be waterproof and checked daily.

Any shelter must be big enough for a horse to comfortably lie down and 
turn around, and must be at least one foot higher than the horse’s head.

If horses are kept in a stall, daily exercise must be provided. SonomaChangeProgram.com



AGUA
Esto es lo que necesita saber acerca de los caballos y el agua:

Caballos beben un promedio de 6-10 galones de agua por día.  
Necesitan mucho más si:

• Ellos trabajan duro
• Hace calor

EL AGUA DEBE ESTAR LIMPIA!

Los caballos siempre deben tener acceso al agua. Si no se proporciona 
agua por sólo unas horas, los caballos pueden enfermarse gravemente.

Si varios caballos viven juntos, se recomienda más de una fuente de agua 
porque el caballo dominante puede guardar el agua y no dejar que beben 
los caballos de menor rango.

EL BUEN CUIDADO  
DE SUS CABALLOS TAMBIÉN 
ESTÁ SIGUIENDO LA LEY!
En California, la ley exige que los caballos se les da alimento apropiado, 
agua, refugio y evitar sufrimientos innecesarios. (CA Penal Code 597)

ALIMENTACIÓN
Esto es lo que necesita saber acerca de los caballos y la alimentación:

Los caballos que viven sin acceso al pasto deben ser alimentados por lo 
menos una vez al día, pero es mejor si se alimentan dos o tres veces al día.

Los caballos que tienen bajo peso son saludables.

Caballos sanos son de buen peso y tienen un pelaje brillante.

Heno, granos y gránulos son alimentación adecuada y disponible en 
tiendas de alimentos locales.

Los caballos más viejos o los caballos con problemas dentales pueden 
necesitar empapado pienso granulado completo para recibir una nutrición 
adecuada. 

Caballos en pasto se necesitan alimentación adicional si la hierba no es 
suficiente para mantener un buen peso y la salud.

Asegúrese de que los caballos de menor rango suficiente para comer 
caballos dominantes como el que guarda la comida.

No estoy seguro de cómo alimentar a sus caballos? Puede obtener ayuda 
pidiendo a un gerente de la tienda veterinario o animal.
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• ue está embarazada o tiene un potro
• Que son grandes caballos
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CUIDADO MÉDICO
Esto es lo que necesita saber sobre el cuidado veterinario para caballos:

Si su caballo está lesionado o enfermo, es necesario tener un veterinario 
examine su caballo. NO ESPERE!

PARA LA SALUD EN GENERAL, LOS CABALLOS NECESITAN REGULAR:

• El cuidado del enganche cada 6-8 semanas

• De desparasitación una vez o dos veces al año. Antiparasitarios están   
disponibles en todas las tiendas de la tachuela y piensos

• Vacunas comunes están disponibles en las tiendas de alimentación  
 o de su veterinario

El cuidado dental es de su veterinario. Sus caballos deben tener  
cuidado dental al menos una vez cada dos años. ‘dientes de los  
caballos siguen creciendo durante toda su vida. Con el tiempo, los  
dientes pueden desarrollar puntos agudos que causan úlceras  
dolorosas en la boca del caballo. El cuidado de los dientes le permitirá  
al caballo para masticar y utilizar mejor los alimentos.

Veterinarios puede venir a su caballo por lo que no es necesario un  
remolque de haber tratado a su caballo.

ABRIGO
Esto es lo que necesita saber acerca de refugio para los caballos:

Debe proporcionar protección contra los elementos como el sol caliente, la 
lluvia, el viento y el frío por lo que sus caballos pueden mantener una buena 
salud y peso.

La sombra de los árboles puede ser suficiente para caballos jóvenes en un 
clima templado.

Otro caballo puede necesitar un refugio con un techo y al menos un lado que 
les da una protección contra el viento.

Cualquier vivienda debe ser lo suficientemente grande para que los caballos 
puedan tumbarse cómodamente y darse la vuelta, y deben tener al menos un  
pie más alto que la cabeza del caballo.

Si los caballos se mantienen en un puesto, se debe proporcionar ejercicio diario.
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